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Il personaggio
KARATE. Il vittoriese straccia gli avversari a Sochi e conquista il primato

Panagia, campione ibleo doc
«Così ho vinto l’Europeo U21»
«Non pensavo di avere tutta questa birra in corpo. Bella soddisfazione»

NADIA D’AMATO

Nuovo strepitoso successo per il kara-
teka vittoriese Giuseppe Panagia che
a Sochi, in Russia, ha conquistato il ti-
tolo di campione d’Europa. Panagia è
stato infatti impegnato, venerdì 2 e
domenica 4 febbraio nella 45ª edizio-
ne dei campionati europei di karate.
In gara le categorie Cadetti, Juniores e
U21 specialità kata e Kumite. L’im -
portante rassegna continentale ha vi-
sto sui tatami russi i più competitivi
atleti delle classi giovanili, futuro del
karate mondiale: circa 1000 i karate-
ka in gara sul parterre dell’Iceberg Pa-
lace, nel Parco Olimpico di Sochi.

Giuseppe Panagia ha letteralmente
dominato sugli avversari sconfiggen-
doli uno per volta, conquistando il ti-
tolo di Campione Europeo. Al primo
incontro ha battuto il macedone Isic
Ferri per 4 a 1; subito dopo la stessa
sorte è toccata all’atleta dell’Azer -
baijan, Roman Heydarov, sconfitto
per 4 a 1. Sotto i colpi di Panagia è ca-
duto anche l’ungherese Tomas Forga-
scs con un netto 4 a 1. Da questo mo-
mento Panagia ha dato il meglio di sé
battendo il fortissimo turco, Emre
Goktas, per 4 a 1 e, in finale, il serbo
Jovan Simic con un inequivocabile 4 a
1. Panagia ha così conquistato il titolo
di campione europeo U21, racco-
gliendo gli applausi dai numerosi
presenti sugli spalti gremiti.

“Un successo meritato” ha detto fe-
lice Giuseppe Panagia del Cs Karate
Shotokan di Catania, allenato dal
maestro Santo Torre. “Una emozione
unica ed indescrivibile. Sentirsi chia-
mare per nazione e nome ‘Italy-Giu -
seppe Panagia’ davanti ad un intero
palazzetto ed avere i riflettori puntati

addosso è qualcosa di inimmaginabi-
le. Sono veramente contento di avere
raggiunto questo risultato che non mi
aspettavo perché gli avversari erano
veramente molto forti e plurititolati,
come l’atleta dell’Azerbajan, che ho
incontrato al secondo incontro (bron-
zo nella categoria senior) e al quarto il
turco (attuale vice campione del
mondo e campione europeo 2017).
Stessa difficoltà, in finale, contro il
serbo (vice campione europeo 2017).
Sono riuscito ad arrivare fino in fondo
- ha commentato il karateka vittorie-
se - grazie all’enorme concentrazione
e la determinazione che ho messo per
tutta la gara. Ringrazio soprattutto,
per il supporto, i miei genitori e mia
sorella, che sono venuti fin qui in Rus-
sia per tifare per me e incoraggiarmi,

incontro dopo incontro, Non posso
non ringraziare ovviamente il mio
maestro, Santo Torre, che mi ha tra-
smesso molta positività anche da lon-
tano, tutti i miei compagni di squadra,
amici e partenti che mi hanno seguito
da casa, i tecnici della nazionale ed in
particolar modo il maestro Figuccio,
che mi ha seguito in questi mesi, ed il
maestro Lucio Maurino, che mi ha fat-
to da coach a questo europeo, mi ha
sostenuto e dato ottimi consigli du-
rante la gara”.

Primo obiettivo raggiunto. Qual è il
prossimo?
“Da domani si ritorna ad allenarsi

per i prossimi obiettivi, quali la serie A
in Spagna e, a fine febbraio, i campio-
nati Italiani. A marzo, poi, mi aspetta
la serie A in Austria”.

Giuseppe Panagia
ha conquistato il
titolo di campione
europeo under 21
al palazzetto del
villaggio olimpico
di Sochi in Russia

Arti marziali

Terzo posto per l’Accademia Jks
al trofeo «Città di Comiso» 2018
L’evento. Quasi duecento giovani tesserati suddivisi in 10 società siciliane
hanno avuto modo di confrontarsi sul parquet con risultati molto positivi

ANTONELLO LAURETTA

Un buon terzo posto nella classifica a
squadra per l’Accademia Jks Karate
Club Comiso del maestro Biagio Nuz-
zarello al trofeo Città di Comiso, orga-
nizzato dalla stessa società comisana
presso il Paladavolos. Quasi duecento
giovani tesserati con dieci società sici-
liane si sono confrontati sul parquet
del Paladavolos in un torneo di karate
specialità Kata individuale e a squa-
dre. Il kata, a differenza del Kumite
che è un combattimento, consiste in
un combattimento immaginario ese-
guito singolarmente o a squadre in
composizioni prestabilite o libere,
nelle quali si esprimono abilità moto-
rie che in gara vengono valutate se-
condo vari parametri tra i quali lo sta-
to mentale, la forza, la velocità, la re-
spirazione, la posizione. Buoni risul-
tati dei giovani karateki comisani,
presenti in diciannove, anche nelle
prove individuali dove Noemi Sam-
matrice (cintura gialla), Igor Distabile
(cintura marrone) e Raffaele Assenza
(cintura nera) hanno conseguito il pri-
mo posto.

Quattro secondi posti sono stati
centrati da Letizia Foresta (cintura
verde), Francesco Cabibbo (cintura
verde), Andrea Lauretta (cintura ver-
de) e Andrea Baglieri. Terzo posto per
Filippo Refter, mentre hanno sfiorato
il podio fermandosi al quarto posto
Nicolò Ligama e Anna Lauretta. Nella

classifica per società è svettata la Dra-
gon Carlentini del maestro Nino In-
serra che ha vinto piuttosto netta-
mente, al secondo posto si è classifica-
ta l’Antares Caltagirone del maestro I-
gnazio Condorelli, il terzo posto, come
già anticipato, è stato appannaggio
dell’Accademia Jks Karate Club Comi-
so. Abbastanza soddisfatto per l’esito
delle prove individuali e di squadra si
è dichiarato il maestro Nuzzarello.
“Tutto sommato e andata bene – ha
commentato -. Abbiamo ottenuto un
terzo posto più che meritato visto la
qualità delle società partecipanti, al-
cune forti di un numero di atleti supe-
riore al nostro, qualcuna anche trenta
e quaranta giovani, in molti forti tec-
nicamente. Per quanto riguarda i sin-
goli, a parte coloro che sono saliti sul
podio, mi piace ricordare coloro che,
classificati comunque tra i primi otto,
potranno essere presenti ai prossimi
campionati siciliani Fiam a Palermo
dove ci si giocherà la qualificazione ai
campionati nazionali del mese pros-
simo. Si tratta di Gianluca Maugeri,
Francesco Cannella, Osem Ben
Ahmed, Marco Foresta, Mamuud El A-
bed, e Danny Parisi. Gli ottimi risultati
ottenuti premiamo la loro serietà e
l’impegno profuso nonostante la gio-
vane età. Possiamo dire di cominciare
bene la nuova stagione in attesa di ci-
mentarci in altre eventi. L’elogio dei
ragazzi non ignora quello per i genito-
ri per le attenzioni di tutti i tipi”.

BIAGIO NUZZA-
RELLO. Il mae-
stro dell’Accade-
mia Jks può rite-
nersi senz’altro
soddisfatto per i
risultati raggiunti
dai suoi allievi
che hanno dimo-
strato grande
determinazione

IL GRUPPO. Gli a-
tleti del team co-
misano sono riu-
sciti a mettere in
luce la capacità
di scommettere
su un futuro che
si annuncia mol-
to luminoso

Podismo
Gli atleti della No
al doping hanno
avuto modo di
mettersi in buona
luce in occasione
dell’Ecotrail Val
d’Ippari

La No al Doping di Ragusa
in evidenza al Val d’Ippari
RISULTATO. Primo posto nella classifica delle società

GIUSEPPE FLORIDDIA

Domenica 4 febbraio etichettata come
giornata ‘‘ricca di emozioni’’ a Vittoria gra-
zie alla 10ª edizione dell’Ecotrail Val d’I p-
pari. La compagine ‘‘No al doping’’ centra
la vittoria nella classifica di società con la
partecipazione di più di trenta atleti e con
la presenza in quasi tutte le premiazioni di
categoria. Enzo Taranto, organizzatore,
nonché campione regionale, ‘‘è stato pro-
tagonista anche sul podio degli assoluti
con un prestigioso terzo posto e Laura
Tummino conquista il secondo gradino
del podio femminile con una splendida
gara. Taranto, bronzo assoluto e oro cate-
goria sm45. Subito dietro di lui sono arri-
vati i forti atleti vittoriesi Sergio Naselli e
Orazio Firrincieli, che con Taranto hanno
completato il podio di categoria sm45,
tutto vittoriese e della società ‘‘No al Do-
ping’’.

A seguire Gianni Dezio 11esimo, argento
nella categoria sm, Daniele Sammatrice
12esimo, argento cat sm35, Gaetano Guli-
no 15esimo, oro cat sm40, Salvatore Gian-

chino 16esimo, Antonino Iozzia 19esimo,
bronzo cat sm, Giovanni Sanzone 21esi-
mo, bronzo cat sm40, Marco Noto 22esi-
mo, Giombattista Liguori 24esimo, Gio-
vanni Cascone 27esimo, Giulio Linguanti
29esimo, Giovanni Naselli 30esimo, Enzo
Tidona 42esimo, Laura Tummino 52esima,
oro cat sf40, Marco Marangio 58esimo,
Rosario Giacinti 59esimo, Alessandro Oc-
chipinti 61esimo, Giovanni Martinez 69e-
simo, Rosario Occhipinti 77esimo, Ema-
nuele Mugnas 78esimo, Antonio Caccamo
81esimo, oro sm60, Giorgio Cascone 87e-
simo, Melissa Schembri 91esima, argento
sf35, Salvatore Cirnigliaro 97esimo, ar-
gento cat sm65, Maurizio Termini 98esi-
mo, Guglielma Taranto 101esima, argento
cat sf55, Guglielmo Causarano 105esimo,
Rosita Schembri 108esima, argento cat
sf45, Amalchide Occhipinti 111esimo. Al-
l’evento anche i camminatori e le cammi-
natrici della No al Doping: Sebastiano Ale-
scio, Cristina Azzara, Gina Cusmano, Isa-
bella Frenna, Angela La Cognata, Valentina
Salerno, Salvatore Scollo, Lucia Carfì, Giu-
sy Dicunta e Antonina Iaquez.

Tennis tavolo
SERIE C2. Convincente successo nel derbissimo

La squadra della
Don Alibrandi
Modica che
continua a
marcare le
posizioni di
vertice della
classifica di Serie
C2

La Don Alibrandi Modica
tiene il passo dello Scicli
«Contro il Vittoria una gara lunga e insidiosa»

GIOVANNI CALABRESE

Positivo turno per i colori del Tennistavolo
Modica; con i pongisti che dopo la lunga pau-
sa invernale sono ritornati a gareggiare per i
campionati di competenza. Apertura del
nuovo anno 2018, quindi, che si concretizza
con una importante vittoria per la formazio-
ne Don Alibrandi Modica che mantiene il con-
tatto in vetta alla classifica del campionato di
C2 alle spalle dello Scicli Sport. La formazione
modicana si è imposta per 5 a 2 sul Tennista-
volo Vittoria “B” al termine di un incontro
combattuto più di quanto possa dire il risul-
tato. Alla fine la squadra composta da Cristian
Modica, Ivan Casto, Ferdinando Perricone e
Michele Blanco ha avuto la meglio su Giovan-
ni D’Izzia, Salvatore Sortino e Davide Sironi.

“Il risultato – ammette a fine gara Cristian
Modica - non dà l’esatta dimensione della su-
periorità evidenziata nei confronti dei nostri
avversari. Ai quali, comunque, va dato il me-
rito di avere combattuto e tenuto il campo
con grande dimestichezza. Siamo riusciti a
spuntarla e questo, alla fine, è quello che con-
ta e conferma il pronostico della vigilia. La no-
stra vittoria è stata ottenuta dopo quasi 3 ore
e mezza di gioco”. E come sempre è stata otti-
ma la prova di Cristian Modica, autore di 3
punti, seguito a ruota da Ivan Casto che ha
contribuito al successo conquistando gli altri

due punti. Cedono entrambi per 3 a 1, invece,
Ferdinando Perricone e Michele Blanco ri-
spettivamente contro Salvatore Sortino e Da-
vide Sironi. Sconfitte che non inficiano, co-
munque, la prova complessiva della squadra.
Niente da fare, invece, per l’altra formazione
di C2, la Tennistavolo Modica composta da
Antonio Costabile, Ausilia Modica e Giuseppe
Napolitano. Il terzetto modicano ha ammai-
nato bandiera contro il forte “ViGaRo Siracu-
sa” per 5 a 2. Una sconfitta che contribuisce a
rendere sempre più difficile il percorso che
potrebbe portare alla salvezza. I due punti per
la formazione di casa sono stati conquistati
da Antonio Costabile e Peppe Napolitano su
Fabio Cuntrò. I punti per gli ospiti sono stati
conquistati da Francesco Lo Passo e Sebastia-
no Genovese. Buone notizie, infine, in Serie
D1. La formazione modicana composta da
Giovanni Lonico, Peppe Di Martino e Antonio
Covato ha battuto per 5 a 1 il Caltanissetta e
rilancia le ambizioni di primato che vorrebbe
dire promozione in serie C2.

La strada è ancora lunga e tortuosa e le sfide
del girone di ritorno sono ancora all’inizio. Al-
lo stato attuale, in ogni caso, la squadra modi-
cana sembra la più in forma del lotto delle
pretendenti al successo finale. Mantenere la
condizione è, d’ora in avanti, l’obiettivo dei
responsabili tecnici e degli atleti per raggiun-
gere il traguardo.




