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Dal 1 novembre 2020 ad oggi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Consulente di orientamento 
Istituto Italiano Fernando Santi Soc. Coop. Sociale – Impresa Sociale – Palermo, via Simone Cuccia n. 45 
 
Principali mansioni:  
All’interno del progetto “LET’S TALENT: scoprire, orientare e sostenere giovani talenti”, nell’ambito 
dell’Avviso Pubblico “Orientamento e placement giovani talenti” della Presidenza del Consiglio dei Ministri 
- Dipartimento della Gioventù e del Servizio Civile Nazionale, collaborazione nelle varie fasi del processo 
di orientamento/placement rivolto a giovani laureati in ambito agrario, biologico e alimentare (100 h) : 
comunicazione orientativa, career counseling e life designing, constructing life e counseling di gruppo, 
placement, consulenza all’autoimprenditorialità. 
 
Attività o settore: Orientamento al lavoro 

 
   Dal 4 dicembre 2020 al 30 

giugno 2021 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Esperto psicologo 
Istituto di Istruzione Secondaria Superiore Enrico Fermi - Via Como 435 - 97019 Vittoria (RG) 
 
Principali mansioni:  

- Attività di sportello d’ascolto rivolto a studenti, famiglie, personale docente e non docente 
f inalizzate al supporto psicologico individuale nei casi di disagio derivanti dall’emergenza 
COVID-19, nei casi di stress lavorativo, difficoltà relazionali e psicologiche e per prevenire 
l’insorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico.  

- Attività di formazione rivolta a docenti e a studenti, f inalizzata ad affrontare le tematiche 
riguardanti la gestione della classe, la comunicazione, la relazione, la progettazione del futuro, 
l’autostima, il rispetto dei ruoli e l’educazione all’affettività.  

 
Attività o settore: Consulenza psicologica, formazione (120 h) 

 
 

   Dal 19 dicembre 2020 al 30 
giugno 2021 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Esperto psicologo 
Istituto di Istruzione Secondaria Superiore ITTL – ITCAT – ITE – IPS – Via Pio La Torre, 1, 95018 Riposto 
(CT) 
 
Principali mansioni 

- Attività di sportello d’ascolto e di supporto psicologico per gli alunni, le famiglie ed il personale 
docente e non docente, nell’ambito del contesto emergenziale da Covid-19 e nei casi di stress 
lavorativo, difficoltà relazionali, traumi psicologici e/o di malessere psico-fisico 
 

Attività o settore: Consulenza psicologica (60 h) 
 
 

Dal 6 febbraio 2019 al 31 
dicembre 2019 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Orientatore esperto per l’orientamento, consulenza e informazione per l’accesso al mercato del 
lavoro 
 Comune di Giarre (CT) - Ente Capofila del Distretto Socio-Sanitario 17  
 
Principali mansioni:  
Programmazione e realizzazione dei percorsi di orientamento al lavoro, tutoring, informazione, bilancio 
delle competenze, supporto alle risorse utili al raggiungimento dell’autonomia, incrocio domanda-offerta di 
lavoro per i beneficiari della carta REI, a supporto dei Centri per l’Impiego, all’interno del PON 
INCLUSIONE –  Avviso 3/2016 
 
Attività o settore: Orientamento al lavoro 

  
Dall’11 aprile 2019 al 7 ottobre 

2019 
Consulente Tecnico d’Ufficio
 Tribunale Ordinario di Ragusa
 
Principali mansioni:  
Colloqui clinici, valutazione psicodiagnostica della personalità e delle competenze genitoriali tramite una 
batteria di test ad hoc, osservazione clinica della relazione genitoriale per un caso di affidamento, 
collocamento e diritto di visita di un minore.  
Scoring e interpretazione della batteria di test di personalità, grafici e proiettivi somministrati, stesura della 
relazione peritale.  
 
Attività o settore: Perizia psicologica 
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 Da dicembre 2018 a gennaio 
2020 

 Docente formatore 
 Euromadonie –  sede di Termini Imerese 
 
 Principali mansioni:  
 Docenza di “Accoglienza e orientamento al cliente” per allievi in obbligo formativo  IeFP (12 h)  e per 
adulti disoccupati (Avviso 2/2018) (36 h) 
 
Attività o settore: Formazione  
 

23 – 26 novembre 2018 Formatore   
Centro Studi e Ricerche Siapa 
 
Principali mansioni:  
Docenza per un corso sullo “Stress lavoro correlato” rivolto al Personale AASSPP, delle Aziende 
Ospedaliere e delle Strutture Residenziali dei Dipartimenti di Salute Mentale di Ragusa, all’interno del 
Progetto Silver Finanziato nell’ambito del FONDO FAMI – OS1/ Potenziamento 
del sistema di 1° e 2° accoglienza  
 
Attività o settore: Formazione  

  
Dal 10 settembre 2018 al 30 

giugno 2019 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Docente formatore  
Euroform Scuola Professionale dei Mestieri – sede di Palermo 
Principali mansioni:  
Docenza per i moduli di “Pari Opportunità ed Educazione all’Intercultura” (120 h) e di “Sociologia del  
Lavoro” (40 h) per le terze e le quarte classi dei percorsi IeFP, di “Accoglienza e Orientamento” (170 h) per le  
prime e le seconde classi dei percorsi IeFP.  
 
Attività o settore: Formazione e orientamento lavorativo 
 

 

  
      Dal 15 giugno 2018 all’11 

dicembre 2018 
Psicologo orientatore  
Vincitrice di borsa di ricerca post lauream nell’ambito del progetto ItsTiMe 

 Centro di Orientamento e Placement – Università degli Studi di Messina 
 Principali mansioni:  

Declinazione delle competenze tecniche e trasversali e dei prodotti di competenza relativi al Sistema 
nazionale ed europeo delle qualif icazioni per la realizzazione di una piattaforma virtuale di incontro 
domanda-offerta di lavoro rivolto ai giovani tra i 21 e i 35 anni ed alle imprese. Pubblicizzazione del 
progetto (progetto ItsTIME, f inanziato nell’ambito del Programma Erasmus Plus, Azione Chiave 2)  e 
gestione dei rapporti con le imprese. 
 

 Attività o settore: ricerca  
  

     Dal 19 marzo al 6 aprile 2018 Fomatore – Orientatore 
 Promimpresa srl – Palermo 
 Principali mansioni:  

Orientamento al lavoro, assessment e bilanci delle competenze one-to-one all’interno di quattro corsi di 
riqualif icazione professionale Forma.Temp rivolti ad operai in disponibilità per Randstad S.p.A.. 
 
Attività o settore: Orientamento e Politiche attive del lavoro 

 
  Dal 7 dicembre 2017 al 9 giugno 

2018 
Docente formatore  
Euroform Scuola Professionale dei Mestieri – sede di Palermo 
Principali mansioni: Docenza per il modulo di “Accoglienza, orientamento e comunicazione” (40 h) per 
due seconde classi all’interno dei percorsi IeFP. 

Attività o settore: Formazione e orientamento al lavoro 
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Dal 19 ottobre al 30 novembre 
2017 

 
 

Psicologo orientatore 
Vincitrice di borsa di ricerca post - lauream nell’ambito del progetto Co.Vi. “Cow orking Villafranca 
Tirrena” 
Centro di Orientamento e Placement – Università degli Studi di Messina 
Principali mansioni: Promozione del progetto e diffusione delle attività previste (organizzazione di 
seminari). 
 Analisi delle competenze dei laureati per verif icare la possibilità di collegamento tra il Cow orking e gli 
studenti universitari. Analisi delle professioni emergenti in riferimento al Sistema nazionale ed europeo 
delle qualif icazioni. Analisi delle imprese sociali e delle associazioni giovanili possibili utenti dello spazio 
del Coworking. Analisi dei dati, interpretazione e discussione dei risultati. Realizzazione di un report 
f inale.

Attività o settore:  Ricerc a e promozione delle innovazioni sociali 

       Dal 3 febbraio 2017 al 2 
ottobre 2017 

 

Psicologo - Progetto FIxO YEI – GG  
Centro Orientamento e Tutorato – Università degli Studi di Palermo 
Principali mansioni: Erogazione di colloqui di orientamento (individuali e di gruppo) di primo e secondo 
livello f inalizzati all’inserimento lavorativo di giovani NEET laureati all’interno del programma Garanzia 
Giovani. Somministrazione di test psicologici per la valutazione delle dimensioni di personalità 
collegate alla scelta lavorativa.  
Calcolo del profiling, supporto alla valorizzazione delle competenze ed alla compilazione del 
curriculum vitae. Definizione dei profili di sintesi professionali f inalizzati all’inserimento lavorativo di 
ciascun utente. 
 
Attività o settore: Orientamento e Supporto al Placement – Politiche attive del lavoro 

  
    

  Dal 15 ottobre 2016 al 18 
ottobre 2017 

 

 
Docente formatore  
Euroform Scuola Professionale dei Mestieri – sede di Palermo 
Principali mansioni: Docenza per i seguenti moduli: 
 - “Accoglienza, Orientamento e Tecniche di Comunicazione” (124 h) per i percorsi IeFP (I e II anno, 
a.s.f. 2016/17 e 2017/18), 
- “Pari Opportunità ed Educazione all’Intercultura” (120 h) per i percorsi IeFP (III anno, a.s.f. 2015/16) - 
- “Orientamento e Valutazione delle Competenze” (70 h) per due percorsi di Istruzione e Formazione - 
Sistema duale (a.s.f. 2016/17) 
 
Attività o settore: Formazione e orientamento  

  
Da dicembre 2012 a febbraio 

2016 
 

Psicologa dello “Sportello d’ascolto per il benessere e la valorizzazione del potenziale dei 
dipendenti regionali” presso il Dipartimento della Funzione Pubblica e del Personale della 
Regione Siciliana  
Università degli Studi di Palermo – Dipartimento  di Scienze Psicologiche, Pedagogiche e della 
Formazione 
Principali mansioni: Progettazione del servizio, gestione e coordinamento della sua 
realizzazione. Colloqui psicologici di supporto individuale a cadenza settimanale. Valutazione delle 
competenze personali e professionali dei dipendenti per la valorizzazione del loro percorso lavorativo.  
Somministrazione di test psicologici per la valutazione di alcune dimensioni di personalità collegate al 
disagio lavorativo.  
Co-conduzione di n. 40 focus group per la rilevazione qualitativa del benessere organizzativo. 
Progettazione di interventi di gruppo finalizzati a migliorare il benessere organizzativo. Report annuali 
sulle attività svolte.  
Organizzazione di convegni e giornate di studio sul tema del benessere e dell’ascolto organizzativo. 
 
Attività o settore: Progettazione e organizzazione delle attività e dei servizi. Counselling individuale e 
interventi di gruppo sul benessere organizzativo.  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

 
       

  Da marzo ad ottobre 2013 
 

 
Cultore della Materia di Psicologia dei Processi Decisionali - Corso di Laurea in  
Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni 
Dipartimento di Scienze Psicologiche, Pedagogiche e della Formazione – Università degli Studi di 
Palermo 
Principali mansioni: Docenza sulla parte monografica del corso relativa alla “gestione dei conflitti ed ai 
processi di negoziazione”. Collaborazione con la cattedra di Psicologia Generale per la valutazione 
degli studenti sulle tematiche oggetto del corso. 
 
Attività o settore: Formazione 

  
                Da giugno a luglio 2012 

 
 
 
 
 
 
 

Orientatore (stage)
Servizio Formazione del Dipartimento della Funzione Pubblica e del Personale della Regione 
Siciliana 
Principali mansioni: all’interno del Master di II Livello in Operatore dell’Orientamento, 
progettazione e realizzazione di un percorso di Bilancio delle competenze rivolto ai referenti 
formativi di tutti i Dipartimenti della Regione Siciliana  
 
Attività o settore: Orientamento
 

Dal 25 maggio al 18 dicembre 
2010 

 

 Docente formatore 
Asterisco - Associazione per lo sviluppo socio-economico – Palermo 
Principali mansioni: Docenza di orientamento (160 h) - Colloqui motivazionali - Bilanci di 
competenze, supporto al placement  e stesura di profili professionali f inalizzati all’inserimento 
lavorativo degli allievi di due corsi di formazione professionale.  
 
Attività o settore: Formazione e orientamento al lavoro 
 

  Da novembre 2009 a marzo 
2010 

 
 
 

Progettista (stage) 
Asterisco - Associazione per lo sviluppo socio-economico – Palermo 
Principali mansioni: Lettura, analisi e comprensione di avvisi pubblici e dei relativi formulari per la 
presentazione di progetti integrati di varia natura a valere su fondi europei. Ricerca ed elaborazione di 
analisi di contesto. Ricerca, analisi ed elaborazione di  nuovi profili professionali richiesti dal mercato e 
sviluppo delle relative job descriptions. 
 
Attività o settore: Progettazione 

  Da gennaio 2019 ad oggi 
 
 

 
 
 

 

Allieva III anno Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 
Istituto di Gestalt HCC Italy - Scuola di Specializzazione in Psicoterapia – sede di Palermo 
Principali materie trattate: Epistemologia della psicoterapia della Gestalt, Fondamenti teorico-
metodologici ed excursus storico delle sue origini. Strumenti clinici e di relazione utili alla costruzione 
del setting psicoterapeutico. Elementi di psicopatologia e la psicofarmacologia.  
  

   Da gennaio 2012 a febbraio 
2016 

Dottore di Ricerca in Scienze Psicologiche e Sociali – Indirizzo Pubbliche 
Relazioni  

 

Università degli Studi di Palermo – Dipartimento di Scienze Psicologiche, Pedagogiche e della 
Formazione 
Principali abilità sviluppate: Metodologia della ricerca psicosociale. Tecniche di progettazione 
psicosociale. Tecniche statistiche per il campionamento, l’analisi e l’interpretazione dei dati nella 
ricerca psicosociale.  Tecniche e sistemi di applicazione dei processi di comunicazione utilizzati da 
istituzioni pubbliche, organizzazioni no profit ed aziende private.   
Analisi qualitativa e quantitativa dei fenomeni sociali e delle politiche pubbliche. Inglese specialistico. 
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COMPETENZE PERSONALI 
 

 

Tesi dal titolo: “Antecedenti situazionali ed individuali dei Comportamenti di Cittadinanza 
Organizzativa Orientati al Cambiamento nelle Pubbliche Amministrazioni”  
Giudizio: Ottimo 
 

  
Da ottobre 2011 a novembre 2012 Master Universitario di Secondo livello in “Operatore dell’Orientamento”  

Università degli Studi di Palermo – Dipartimento di Scienze Psicologiche, Pedagogiche e della 
Formazione 
Principali materie trattate: Visione generale e multidisciplinare dell'Orientamento. Sociologia del 
lavoro. Progettazione di interventi di orientamento e utilizzo di strumenti e pratiche orientative. 
Il bilancio delle competenze. Accompagnamento e gestione dell’inserimento lavorativo rivolti a 
più livelli di utenza. Tecniche di gestione dei processi di auto-imprenditorialità. Inglese 
specialistico. 

 
Tesi dal titolo: “Il bilancio di competenze nell’ottica della lifelong guidance”  
Votazione: 110/110 e lode 

     Settembre 2011 Abilitazione all’Esercizio della Professione di Psicologo 
Iscrizione all’Albo dell’Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana (N° 6615) del 31/01/2013  

 

Università degli Studi di Palermo  
 

Da ottobre 2001 a luglio 2009 Dottore in Psicologia (Laurea Vecchio Ordinamento)  
Università degli Studi di Palermo – Dipartimento di Scienze Psicologiche, Pedagogiche e della 
Formazione 
Principali materie trattate: Psicologia Generale. Statistica sociale. Psicologia della Personalità, 
Psicopatologia dello Sviluppo. Psicologia Giuridica. Teoria e tecnica dei test.  Teoria e 
Tecnica dei Test di Personalità. Teoria e tecnica del colloquio psicologico. Metodologia della 
Ricerca psicosociale ed Analisi dei dati. Psicologia dei processi cognitivi. Neuropsichiatria 
infantile. 
 
Tesi dal titolo: “L’attendibilità della testimonianza infantile in caso di abuso sessuale”  
Votazione: 110/110 e lode 

        Da gennaio a dicembre 2009 Attestato di Partecipazione al “Corso di perfezionamento teorico -pratico in Psicologia 
Giuridica e Forense” (230 h).  
 

 

Psicheiusetlabor - Associazione di Psicologia Giuridica e del Lavoro (con il patrocinio della 
ASP 6 di Palermo)  
 
▪ Principali abilità acquisite: Competenze teorico-pratiche nell’ambito delle consulenze e delle perizie 

psicologiche in campo sia civile che penale. Competenze teorico-pratiche nell’utilizzo dei principali 
strumenti di valutazione psicodiagnostica. 
 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE 
SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Francese B2 B2 B2 B2 B2 
Inglese C1 C1 C1 C1 C1 

 ESB Level 2 Certificate in ESOL International All Modes (C1 CEFR) – PASS WITH DISTINCTION 78/100 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

 
 

Competenze comunicative ▪ Ottime capacità di ascolto, negoziazione e mediazione dei conflitti acquisita grazie all’esperienza 
come orientatore, psicologo e formatore 
▪ Ottime capacità di public speaking acquisita grazie alla partecipazione a seminari e convegni in 

qualità di relatore 
 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Buona capacità di gestione del tempo e di organizzazione degli spazi in vista del raggiungimento di 
obiettivi specif ici  
▪ Buona capacità di gestione di gruppi di diverso back-ground socio-culturale 
▪ Buona attitudine al lavoro di squadra
▪ Ottimo spirito di adattamento a contesti differenti 
▪ Buono spirito di iniziativa 
Acquisite grazie alle esperienze formative e professionali ed anche grazie agli anni di pratica sportiva 
pallavolo 

Competenze professionali ▪ Ottime capacità di gestione di colloqui sia individuali che di gruppo (conduzione di più di 40 focus 
group coi dipendenti regionali) 
▪ Ottime capacità di progettazione e di ricerca in campo sia psico-sociale che didattico 
▪ Ottima capacità di gestione di contesti formazione di varia natura 
▪ Buona capacità di rilevazione, analisi ed interpretazione dei dati 
▪ Buona conoscenza e buona capacità di somministrare e interpretare i risultati di strumenti di 

rilevazione, questionari e test n ambito di valutazione psicologica 
 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

Comunicazio
ne 

Creazione di 
Contenuti Sicurezza Risoluzione di 

problemi 

 Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo 

 ▪ Ottima padronanza dei diversi applicativi del pacchetto Office  
▪ Ottima conoscenza dei browser per la navigazione in rete e buona capacità di gestione della posta 

elettronica.  
▪ Buona capacità di utilizzo del software SPSS per l’analisi statistica nella ricerca psicosociale. 

Altre competenze ▪ Naturale predisposizione al rapporto con le persone, sviluppata anche grazie agli anni di pratica 
sportiva di squadra. 
▪ Passione per la lettura, il cinema e lo sport. 

Patente di guida B 

Pubblicazioni 
 
 
 
 
 
 
 
 

▪ Calafiore P. M., Guadagno A., Monaco M. (2012). “Dal Bilancio di competenze al profilo ideale del 
referente formativo: l’esperienza al Servizio Sette della Regione Siciliana”. In G. Bologna, G. Badami, 
A. Cangemi, M. Caracci, F.M. Lo Verde (a cura di), La formazione dei dipendenti della Regione 
Siciliana, Antipodes, Palermo, ISBN  978-88-96926-12-3. 
▪ Miceli S., Catania V., Calafiore P. M. (2012). “Gabriele Buccola - Emil Kraepelin. Carteggio 1881 -

1885”.  Teorie e Modelli, n.s., 18, 7-77, ISSN 0393-2834. 
▪ Miceli, S., Catania, V., & Calafiore, P.M. (2013). La ricerca psicologica in Sicilia nel secondo 

dopoguerra. Teorie e Modelli, vol. 2, 123-148, ISSN 0393-2834. 
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Presentazioni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Progetti 
       
 
       

 Riconoscimenti e premi 
 
 
 

Corsi 
 
  

            Seminari   

▪ 11 Aprile 2017: relatore al convegno organizzato dall’associazione Exis Evoluzioni per le Imprese e   
per Il Sociale S.r.l. (Via Ammiraglio Persano, 4, 90142 Palermo): "Le buone prassi per migliorare il 
benessere organizzativo nelle istituzioni complesse: lo sportello d'ascolto" 
▪ 12 Novembre 2014: relatore alla giornata di studio "Il benessere dei lavoratori attraverso l'ascolto" 

presso il Dipartimento della Funzione Pubblica e del Personale della Regione Siciliana in 
collaborazione con l'Università degli Studi di Palermo e l'Azienda Sanitaria Provinciale (ASP 6) di 
Palermo. 
▪ 16 Luglio 2013: relatore alla giornata inaugurale di apertura dello Sportello d’ascolto per il benessere 

e la valorizzazione del potenziale dei dipendenti regionali presso il Dipartimento della Funzione 
Pubblica e del Personale della Regione Siciliana.  
 
▪ “Sportello d’ascolto per il benessere e la valorizzazione del potenziale dei dipendenti della Regione 

Siciliana” - Dipartimento di Scienze Psicologiche, Pedagogiche e della Formazione dell’Università 
degli Studi di Palermo. 

 
▪ Premio Persona e Comunità (nel gennaio 2014) al progetto “Sportello d’ascolto per il benessere e la 

valorizzazione del potenziale dei dipendenti della Regione Siciliana” rilasciato dal Centro Studi 
Cultura e Società di Torino: Conferimento di Segnalazione di Buon Esempio 2014" per la sezione 
Solidarietà, Servizi Socio-Sanitari e Socialità. 
 
▪ Corso integrativo abilitante per “Operatore di Training Autogeno di base”, Palermo, luglio 2018 

Didatta E.C.A.T., Certif icato I.S.A.T.A.P  
 
▪ Tutor per il seminario patrocinato dall’Ordine degli Psicologi, “Il training autogeno come risorsa per lo 

psicologo e le altre professioni sanitarie” presso il Centro Aspen (Palermo, 21 aprile 2018) 
▪ Tutor nella giornata di studio “Training Autogeno e Fiaboterapia”  presso il Centro Aspen (Palermo, 

22 aprile 2018) 

Dati personali La sottoscritta autorizza il trattamento dei miei dati personali ai sensi e per gli effetti del Dlgs.196 del 30 
giugno 2003 
 
 
Vittoria, 10/01//2022 
 

                                                           Firma 

\  


