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1. NUMERO AZIONE – AREA: DISABILITÀ_
5

2. TITOLO AZIONE

Casa Appartamento per disabili psichici

1.a – classificazione dell’Azione programmata (D.M. Lavoro e Politiche Sociali – 26/06/2013
MACRO
LIVELLO

SPECIFICARE LA 
TIPOLOGIA DI 
INTERVENTO

OBIETTIVI A CUI 
VA RICONDOTTA 
LA RIPOLOGIA 
D’INTERVENTO

AREE DI INTERVENTO
RESPONSABILITÀ 
FAMILIARI

DISABILITÀ A 
NON AUTOSUFF

POVERTÀ ED 
ESCLUSIONE 
SOCIALE

SERVIZI 
TERRITORIALE A 
CARETTERE 
RESIDENZIALE 
PER LE FRAGILITÀ

COMUNITÀ – 
TRATTINIO 
RESIDENZE A 
FAVORE DEI 
MINORI E 
PERSONE CON 
FRAGILITÀ

Specificare il Macro livello di riferimento, la tipologia di intervento, collegando quest’ultima con gli obiettivi di 
servizio e l’Area di intervento.

3.  DESCRIZIONE DELLE ATTIVITÀ 
Descrivere sinteticamente le attività che si intendono realizzare all’interno dell’azione di riferimento, specificando quelle rivolte ai 
destinatari da quelle di Sistema (coordinamento, monitoraggio e valutazione…)
L’intervento consiste nel sostenere le persone con disabilità psichica, con particole riguardo all’aspetto abitativo e della
loro autonomia nella gestione delle vita quotidiana.

Nella logica della costituzione ed implementazione di gruppi appartamento, per le persone prese in carico dal servizio, 
vengono redatti ed attuati piani individualizzati con particolare riferimento agli aspetti relativi alla socializzazione fra i 
”coinquilini”, alla cura di sé, degli spazi ed ambienti di vita e alla relazione con il mondo esterno.

Particolare attenzione viene prestata ai seguenti aspetti:

- Alloggio e accoglienza all’interno del gruppo appartamento;
- Preparazione del Vitto;
- Gestione delle Pulizie;
- Organizzazione del tempo e degli spazi
- Sostegno nell’autogestione delle proprie autonomie
- Sostegno alla capacità di seguire le terapie farmacologhe in autonomia
- Orientamento e guida all’utilizzo dei servizi presenti nel territorio

Per ciò che concerne il vitto e l’ alloggio, questi  verranno assicurati dall’ Ente realizzatore del progetto e saranno 
considerati come forma di compartecipazione  per il completamento migliorativo del servizio.
Il servizio, rivolto a n. 5 utenti, opererà anche mediante attività di laboratorio allo scopo di favorire l’inserimento 
lavorativo degli utenti in carico.

Una azione di coordinamento con i diversi attori coinvolti nel sostegno alla persona con disabilità psichica sarà messa 
in atto al fine di rendere più efficace ed efficiente l’intervento stesso.

4.  DEFINIZIONE DELLA STRUTTURA ORGANIZZATIVA E DELLE RISORSE 
Individuare la rete di collaborazione tra servizi pubblici e del privato sociale, i soggetti coinvolti, le modalità di coinvolgimento e di 
partecipazione; in particolare l’eventuale livello di integrazione socio sanitaria. Indicare, inoltre, le risorse necessarie in termini di 
strutture ed attrezzature
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In termini di risorse umane il servizio, in particolare la gestione del gruppo appartamento o dei servizi collegati sono 
necessari:

-  Assistente sociale Coordinatore
- Inservienti
- Personale individuato in collaborazione con l’AUSL 7 : Psicologo, Psichiatra,
Infermiere, Tecnico Riabilitazione.

Soggetti coinvolti nella realizzazione del servizio saranno: ente del privato sociale che gestirà il servizio e da cui 
dipende l’equipe di progetto; l’ente opererà in stretto raccordo con il Dipartimento Salute Mentale dell’ASP 7; con 
Associazioni di volontariato; Enti e strutture socio ricreative e di promozione culturale; servizi sociali dei comuni del 
Distretto 43.

5.  FIGURE PROFESSIONALI 
Inserire le figure professionali che si intendono utilizzare all’interno dell’azione distinguendo quelle a carico delle 
amministrazioni pubbliche coinvolte da quelle in convenzione 

Tipologia

A carico delle
amministrazioni

pubbliche
coinvolte (Enti
Locali, ASP (EX
ASP (EX AUSL)),
T.M., Scuole…)

In convenzione Totale

Assistente sociale Coordinatore X 1
Inservienti X 2
Psicologo X 1
Psichiatra X 1
Infermiere X 1

Tecnico Riabilitazione X 1

6.  PIANO FINANZIARIO (ALLEGATI  4 e 5)
Compilare il piano di spesa dettagliato per ogni azione che si vuole realizzare.

7.  SPECIFICA RAGIONATA SULLE MODALITÀ DI GESTIONE
Indicare le modalità di gestione che si intendono utilizzare per l’azione di riferimento

⁪  Diretta                             

⁪  Mista  (specificare la procedura di affidamento che si intende adottare)                            

X  Indiretta/esternalizzata (specificare la procedura di affidamento che si intende adottare)      
PROCEDURA    NEGOZIATA    

                                                                                                                                                          Allegato  4

PIANO FINANZIARIO AZIONE -2013  I° ANNUALITA'
N. Azione 5  -   Titolo  Azione _Casa appartamento per disabili psichici

Voci di spesa Quantità
Tempo

ore/mesi
Costo

unitario
Costo
Totale

RISORSE UMANE
ASSISTENTE SOCIALE COORDINATORE 1 180 21,40 3.852,00
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INSERVIENTE 2
750 (ciascun 
operatore) 16,50 24.750,00

RISORSE STRUTTURALI
Dettagliare ogni singola voce di spesa  (es.: affitto locali, strutture, noleggio auto,

ecc)
………

Subtotale 28.602,00

RISORSE STRUMENTALI
Dettagliare ogni singola voce di spesa  (es.: telefono, fax, pc, stampante,

fotocopiatrice, ecc.)
………

Subtotale

SPESE PER MATERIALE DI PULIZIA 1.205,00

………

Subtotale

ALTRE VOCI

I.V.A. 1.193,00

TOTALE 31.000,00

Ripartizione del costo totale dell’azione per fonte di finanziamento

N. Azione 5 -   _I° Annualità
FNPS 3 € per abitante Compartecipazione

utenti Cofinanziamento Totale

31.000,00   
   31.000,00

Allegato 4

PIANO FINANZIARIO AZIONE -2014 II°  ANNUALITA'
N. Azione 5   -   Titolo  Azione _Casa appartamento per disabili psichici

Voci di spesa Quantità Tempo
ore/mesi

Costo
unitario

Costo
Totale

RISORSE UMANE
ASSISTENTE SOCIALE COORDINATORE 1 180 21,40 3.852,00

INSERVIENTE 2
750(ciascun 
operatore) 16,50 24.750,00

RISORSE STRUTTURALI
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Dettagliare ogni singola voce di spesa  (es.: affitto locali, strutture, noleggio auto,
ecc)

………
Subtotale 28.602,00

RISORSE STRUMENTALI
Dettagliare ogni singola voce di spesa  (es.: telefono, fax, pc, stampante,

fotocopiatrice, ecc.)

………
Subtotale

SPESE PER MATERIALE DI PULIZIA 1.205,00

………
Subtotale

ALTRE VOCI
IVA 1.193,00

TOTALE 31.000,00

Ripartizione del costo totale dell’azione per fonte di finanziamento

N. Azione  5 -   _II° Annualità
FNPS 3 € per abitante Compartecipazione

utenti Cofinanziamento Totale

31.000,00   
   31.000,00

Allegato 4

PIANO FINANZIARIO AZIONE -2015 III° ANNUALITA'

N. Azione 5   -   Titolo  Azione _casa appartamento per disabili psichici

Voci di spesa Quantità Tempo
ore/mesi

Costo
unitario

Costo
Totale

RISORSE UMANE

ASSISTENTE SOCIALE COORDINATORE 1 180 21,40 3.852,00

INSERVIENTE 2
750 (ciascun 
operatore) 16,50 24.750,00

Dettagliare ogni singola voce di spesa  (es.: affitto locali, strutture, noleggio auto,
ecc)

………
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Subtotale 28.602,00

RISORSE STRUMENTALI
Dettagliare ogni singola voce di spesa  (es.: telefono, fax, pc, stampante,

fotocopiatrice, ecc.)

………
Subtotale

SPESE PER MATERIALE DI PULIZIA 1.205,00

………
Subtotale

ALTRE VOCI

I..V.A. 1.193,00

TOTALE 31.000,00

Ripartizione del costo totale dell’azione per fonte di finanziamento

N. Azione  5-   III Annualità
FNPS 3 € per abitante Compartecipazione

utenti Cofinanziamento Totale

31.000,00   
   31.000,00

Allegato 5

PIANO FINANZIARIO AZIONE – Riepilogo della Triennalità
N. Azione 5   -   Titolo  Azione  casa appartamento per disabili psichici  

Voci di spesa Quantità Tempo
ore/mesi

Costo
unitario

Costo
Totale

RISORSE UMANE
ASSISTENTE SOCIALE COORDINATORE 1 540 21,40 11.556,00

INSERVIENTE 2 2250 16,50 74.250,00

Subtotale     85.806,00

RISORSE STRUTTURALI     
Dettagliare ogni singola voce di spesa  (es.: affitto locali, strutture, noleggio auto,
ecc)      
 ………     

Subtotale     

RISORSE STRUMENTALI     
Dettagliare ogni singola voce di spesa  (es.: telefono, fax, pc, stampante, 
fotocopiatrice, ecc.)     
 ………     
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Subtotale     
    

SPESE PER MATERIALE DI PULIZIA           3.615,00
    

Subtotale     

ALTRE VOCI     

I.V.A.           3.579,00

TOTALE    93.000,00

Ripartizione del costo triennale totale dell’azione per fonte di finanziamento

N. Azione _5_  
FNPS 3 € per abitante Compartecipazione

utenti
Cofinanziamento Totale

93.000,00   
93.000,00 
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